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Declaracion de potenciales conflictos de interes
Adolescentes / Jovenes y VIH /SIDA:

Metodologias participativas en la prevencion.

Su impacto en la Comunidad

Relativas a esta presentacidn existen las siguientes relaciones que

podrian ser percibidas como potenciales conflictos de intereses:
NO HAY POTENCIALES CONFLICTOS DE INTERESES QUE DECLARAR

27 Congreso Colombiano de Pediatria “Ermilson Leal Cardozo”

Junio 30 al 2 de Julio de 2011 -Cali - Colombia




www.rehueong.com.ar

Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional del Comahue

ENTRE PARES: ACTORESY PROMOTORES COMUNITARIOS
http://cablesmedicina.blogspot.com/

‘?5"”/ ' Ministerio ., .
A\ de EDUCACION Educacion afectivo sexual en la Escuela
http://www.edusexrn.blogspot.com/

Provincia de Rio Negro




De donde venimos

Sup. Argentina: 2.791.810 Km2

Superficie Rio Negro: 203.013 Km2.

Habitantes Argentina: 39.745.613
14 hab./km2

Habitantes Rio Negro :597.476 -
% de Argentina 1,50% -
Densidad 2,94 hab./km?

Independencia de Espafia
* Declarada :25 de mayo de 1810
e Consumada : 9 de Julio de 1916.

Sup. Colombia : 1.141.748 km?
Territorio Continental

24.182 km2 Madadlena

63.612 km2Antioquia

109.665 km2 Amazonas

1.587 km2 Distrito capital

Habitantes Colombia : 44.700.517
38 hab/km?2

Independencia de Espafia
* Declarada :20 de julio de 1810
e Consumada : 7 de agosto de 1819


http://es.wikipedia.org/wiki/Imagen:Provincia_de_R%C3%ADo_Negro_(Argentina).png
http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:MapaArgentina.svg
http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Colombia_(orthographic_projection).svg

Superficie: 203.013 km2

Habitantes: 597.476 - (Censo 2001)

Densidad de poblacion: 2,94 hab./km?2

Existe una poblacion de 157.967 adolescentes y jovenes cuya
franja etarea va desde los 10 hasta los 24 anos.

Si consideramos la poblacion adolescente solo hasta los 19
anos es de 112.612, es decir el 20.37% de la poblacion total.
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cQue enfrentamos ?

Desinformacion. L@s adolescentes no concurren al sistema de salud nilo
consideran como recurso accesible, la informacion que reciben desde el ambito
escolar no es suficiente.

Falsas creencias.. Amino ..
Déficit en la capacitacion en el pregrado para el trabajo interdisciplinario e
intersectorial en la promocion de la salud integral .

Poco interés en el abordaje de problematicas vinculadas con la Adolescencia.
Insuficiente desarrollo de investigaciones por parte de las disciplinas
involucradas




Los mejores aliados

= Marco teorico:

= Intervenciones basadas en la evidencia

= Abordaje:

> desde el enfoque de determinantes sociales de la salud
(Investigacion — Accion : analisis de las causas, factores de
riesgo — protectores)

> desde Derechos

> Evaluacion del proceso




¢ La mejor estrategia ?

Acciones integrales e interdisciplinarias basada en derechos
Vision compartida con los Jovenes .

Integrar el aprendizaje academico de los estudiantes con el
servicio solidario.

Enfoque obIacionaI‘ enfasis poblacion escolar mas
vulnerable. , ,

Acciones conjuntas en promocion y prevencion con la comunidad.
Trabajo en red ante |la deteccion de problemas.

Fortaljecimiento de las redes locales.

Sensibilizar las autoridades sanitarias, educativas y politicas.




¢ Entre Pares ?

ME LO CONTARON... LO OLVIDE
LO VI... LO ENTENDI

LO HICE.. LO APRENDI




Para nosotros este seminario fue innovador
y al mismo tiempo productivo. Nos
permitio descubrir que desde nuestro
lugar podemos aportar nuestro granito de
arena para mejorar la situacion actual. Nos
agrado el poder interactuar con los chicos
tomdndolos como pares y nos llena el
hecho de llegar a ellos. ESTE SEMINARIO
NOS DEMOSTRO QUE CON PEQUENAS
COSAS PODEMOS ALIMENTAR EL
ESPIRITU DE CAMBIO

Cables Escuela 103 Cipolletti.
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¢cCuales son los factores obstaculizadores ?

= Desconocimiento del Programa : Pre-Juicios : “ Poco académico”

= Copias malas del proyecto original.

Falta de financiamiento.

= Mirada adultocéntrica : ambiente escolar
hostil, generado por la desconfianza adulta
en |la capacidad del abordaje por parte
de |@s adolescentes.




cCuales son los factores facilitadores -
favorecedores ?

Sostenibilidad del programa por el compromiso de la coordinacion, con la
busqueda permanente de un contexto equitativo e integrado

Vision compartida y estratégica con |@s jovenes.

Jovenes aportando, tomando decisiones y comprometiéndose con ellas
Capacitacion docente y comunitaria avalada por el Ministerio de Educacion
de Rio Negro.

Uso de las nuevas tecnologias

Enfoque de las problematicas con una estrategia integral.




¢ Y con los Cables?

Brindar capacitacion , sensibilizacion de actores para
comprender las necesidades y aportar soluciones, a traves de
estrategias psicoeducativas.

Desarrollar el liderazgo del sector salud en politicas y
programas para los jovenes y advocacy.







¢ Y con los Cable a Tierra ?

Construccién del conocimiento
desarrollando la capacidad
creativa

Legitimacion de sujetos con derechos
y responsabilidades

Suscitar el saber a partir de
la pregunta
¢, Quién soyy qué quiero?

Vinculacion con la realidad
personal y local

Metas formativas y ciudadanas
Desarrollo de equidad y autonomia

Dar respuesta pero también
tomar decisiones.

Revalorizacion de
capacidades e intereses Rol Social Valorado
extramuros




¢ Y con los adolescentes?

Construir espacios para una adecuada comunicacion.

Facilitar el acceso ainformacion que les permita tomar decisiones
con mayor autonomia

Elaborar materiales adecuados ala edad , respetando su cultura.
Uso de redes sociales, blog, web, spots publicitarios .




Cable a Tierra

= Escuela como agente de socializacion, un espacio ideal
para detectar precozmente posibles factores de riesgo.

= Estrategia parafavorecer la insercion de los jovenes.

= Metodologia activo- participativa.
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http://Iwww.cablesmedicina.blogspot.com/

tir Informar sobre mal uso

Siguiente biogs

Cable a Tierra

rsidad Nacional

Hola : Somos alt de Medicina, de Psicologia y Magis de la Uniy
del Comahue (Patagonia - Argentina) que a través del Seminario Entre Pares Actores y
Promotores Comunitarios realizamos Talleres Preventivos favoreciendo intervenciones
orientadas a la promocion de la Salud Integral de I@s Adolescentes.



http://www.facebook.com/group.php?gid=365896422455&ref=mf

@ Facebook | Cable a Tierra - Mozilla Firefox
archivo Editar Yer Histarial Marcadaores Herramientas Ayvuda “ @ 5| ahora: Lluvia, 10 =C s Sab: 12 °C «lmds | Dom: 9 °C <lmde | Lun: 11 °C Clnis

c BT 9 htkp: f fvman . Facebook. cormfgroup . php?gid=3655964 22455 8ref=mF

L2 ]| Mas visitados

Facebook | Cables Uncao Facebook | Cable a Tierra

Cable a Tierra (2]
Muro Informacion Fotos Foros Eventos

Crea un anuncio
Escribe algo....

Invitar a personas a unirse al grupo Adjuntar: F11 [F =

Abandonar grupo

El ejercicio es salud

Cables Unco Anuncio de |la campafia "Cambis tu percepcidn. Piensa" realizada
Muestra Galeria de Foros por la Fundacidn de Ayuda confra la Drogadiccidn (Falh, en Esparfia. En Primius podés conseguir
http: f/picasameb. google.es todas las maguinas fitness de
Jcableatierrapatagoniaargenting wwwyoutube.com PrifEr as marcas para
ponerke en forma v mejorar

. . tu estado de salud,

ﬂ Hace 9 horas © Comentar © Me gusta © Compartir © Denunciar

Informaciion Y Me gusta

Zategoria: h Yy
iSrupos de estudiantes - Grupos { [ : % De Bolsos ¥
sociales { Carteras - Tienda

R Online
Descripcion:

Hala : Somaos Jdvenes que realizamos

actividades comunitarias orientadas a

la promocidn de la Salud Integral de

I@s Adolescentes 8] El Jue alas 25:05 * Comentar * Me gusta © Campartic

Privacidad: i Bolsos | Carteras
Abierto: todo el contenido es publica. Cables Unco Hay adultos!!1?? gue compran esto para las chiguitas...

Los mejores modelos de
EP R 1M A R K Primark’s padded bikini tops for kids condemned | The Sun Carteras Bolzns w Billeberas
Administradores W—-\ |News Chat {sin conexion)
- .

Terminado
w® ol:d4z am.
c4) ¢l sSabado

17)04)2010




Cable a Tierra

= Videos sobre tematicas preventivas

= Spots publicitarios.

= Participacion y co-organizacion de Feria de Proyectos
Juveniles.




Ferias de Proyectos Juveniles

= Espacio para celebrar, reconocer y movilizar el aporte
solidario que los jovenes realizan mediante el servicio
voluntario.

= Los jovenes involucrados en proyectos voluntarios pueden
exponer y difundir sus trabajos, con la posibilidad de
conocer otras iniciativas.




Talleristas Cable a Escuelas incluidas Alumnos que Facilitadores
Tierra Alumnos UNCo en el Programa recibieron los (ex

Talleres (de esc. seminaristas)
Primarias)

2004 735

2005 590

2006 530
2007 1037
2008 643
2009 525
2010 477

TOTALES 4564

http://picasaweb.google.es/cableatierrapatagoniaargentina




Capacitacion Docente y Comunitaria

= El docente como facilitador de las actividades de Los
Cable aTierra favoreciendo aprendizajes afectivos y
actitudinales, generadores de resiliencia.

= Cursos de Posgrado :

v" Abordaje Integral del Adolescente.

v" Educacion afectivo sexual en la escuela.

v" Transitando la adolescencia enla comarca

v/ Capacitacion para la Insercion del Programa :
Familia y limites
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L@s invitamos a visitar la WEB del Comité de Adolescencia de ALAPE

http://www.adolescenciaalape.org/

Archivo Editar Ver Historial Marcadores Herramientas Ayuda
@ v c ay 9 http://www.adolescenciaalape.org/
Mas visitados

www.adolescenciaalape.org

ALAPE

Junta Directiva Capacitaciones

Adolescencia ALAPE

Coordinadora de
Grupos de Trabajo: Dra

- Uruguay

www.scp.com.co/congreso/ E t
venios

Salutacion de la Nueva Junta Directiva del Comité de Adolescencia de la Asociacién
Latinoamericana de Pediatria

Préxima Reunién




“Donde haya un Adolescente pujando por: crecer, debe haber \
un adulto que ofrezca un sosten para su empuje”.

WInNnMIcott: - \




